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Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MeHio npurotaBnuBaembIx onog

PauuoH: 5-11 knaceg, Hegens: 1 HeHb: noHegenbHuk
Bec Muwessie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm anMmeHoBaHue bnwga Thyeckas
g . . i - Gniona Benkun Hupbl Yrnesogbl LEHHOCTb PRV
3aBTpak
Bytepbpog ¢ macriom 20/70 7,03 12,24 72,05 466,56 14,2
CNVBOYHBIM
Kawa pucosas monoynas ¢ 250/10 6,56 6,69 35,53 228,43 0,23
Macnom
KodheiiHblit HanuTok ¢ 200 i g 2,68 15,96 101 395
MOMOKOM
Uroro 3a 3asTpak 16.76 21,61 123,54 795,99
Oben
Wkpa n3 kabaukoe 100 1.2 7 7.4 97
Cyn kapTodensHeIz ¢ ropoxom |250 15,97 19,25 29,91 238,84 138
C kypuuei
Bedctporanos 100 14,55 15,41 6,04 218,61 172
MakapoHHble usgenus 180 8,78 7,2 26,24 363,2 274
OTBapHkie
Yaii ¢ caxapom 200/15 0.4 25,02 93 628
Xneb nweHuyHbIN 30 24 0,72 14,4 72 1,04
Xne6 pxaroi 30 1.43 0,9 14,94 64,2 1,05
WToro 3a O6ep 4473 50,18 123,95 1146,85
Wtoro 3a e 61,49 71,79 247 49 1942 84
(nucr 2)
PauuoH: 5-11 knacc. Henensa: 1 OeHb: BTOpHuMK
Muiiesble BewecTea OHepre-
Mpuem nuwym Haumerosanue 6noga Bec Tuyeckas he
Bnioga peuenTtypbl
Benkn Kupsbl Yrnesogbl UEHHOCTh
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ axemom 20/60 3,31 7,62 37,27 121,01 1
Kawa nweHHas monouynas ¢ 250/10 9,88 12,14 44,76 327,26 0,18
macnom
Yait ¢ caxapom 200/15 0.4 25,02 93 628
WToro 3a 3asTtpak 13,59 19,76 107,05 541,27
O6en
Canar us ceeknbl ¢ Mmacnom 100 1,46 & 8,41 5,35 6
pacTuTensHsim
PacconbHuk "NeHuHrpagckuin” |250 16,64 34,97 57,27 264,78 129
C Kypuuei
Butouek n3 ntuyp 100 41,29 44 6 62,44 381,08 460
lMiope kapTodensHoe 180 3,84 6,24 58,5 273,02 212
Kucens 200 0,92 0,01 42,08 156,3 591
Xneb nweHuyHbIR 30 2.4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaroi 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a O6en 67,98 91,44 258,04 1286,73
Wtoro 3a gexn 81,57 111,2 365,09 1828




(nuct 3)

PauuoHn: 5-11 knacec. Hepens: 1 HeHb: cpega
Bec Muesble BellecTea OHepre- Ne
H a TUYeCckKasn
HaumeHoeanue Gniog Grioaa Benkm Mupi o LSHHOCTS peuenTypei
Cyn MOnoYHbIR 250 718 6.5 23,54 181 55
BEpPMULLENEBLI
Ao oTeapetoe 40 51 46 0,3 63 209
“ail c caxapom 200/15 0,4 25,02 93 628
Xneb niweHWYHbIi 60 4.8 1,44 28,8 144 1,04
Wroro za 3aeTtpak 17,48 12,54 77,66 481
Oeowum ceexuve TTK 100 1:21 0,19 7,64 30,55
Bopwy u3 ceexei Kanycrel ¢ 250/10 22,98 4271 77,19 283,47 110
KYpPULIEIA CO CMETaHOIR
MnoB ¢ msicom (cBUHMKa, 280 21,42 20,58 54,04 487 62 443
NocTHas)
KomnoT u3 cmecn 200 0.1 0,06 108 349
CyXohpyKkTOB
Xneb nLeHnYHbIA 30 24 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0,9 14,94 642 1,05
Wroro 3a O6en 49 54 65,1 168,27 1045,84
Wroro 3a geHs 67,02 77,64 245,93 1526,84
(nucr 4)
PauuoH: 5-11 knacc. Hegens: 1 HeHb: yeTsepr
Muwesble BelecTea 3Hepre-
HaumeHoBakue 6nioga Rec TUYEecKas he
Griopa Benkn HKupbi Yrneeoasl LUEHHOCTL ReUEATYRH
ByTepbpos c ceipom Teepatim 20/70 12,5 10,18 216 2791 15
3anekaHka pucosas ¢ 220/25 19,17 19,41 20,16 316,09 15:5
TﬂOpOI’OM co CrylweHHbIMm
MONOKOM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0.4 25,02 93 628
Wtoro 3a 3aBTpak 32,07 29,59 66,78 688,19
Canar u3 ceexeii KanycTbl 100 0,62 13,05 6,23 1453 43,01
Cyn kapTochensHbiil ¢ 250 9,69 11,43 30,34 213,31 139
MaKapOHHbLIMKN N3AENUAMK C
Kypuuei
EXuku ¢ coycom 100 34,36 48,66 73,4 568,36 446
Miope ropoxoeoe 180 17,46 5,88 40,62 285,42 161
Yaii ¢ caxapom 200 0,37 23,27 86,51 628
Xne6 nweHWYHbIi# 30 2.4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0.9 14,94 64,2 1,05
WToro za OGepg 66,33 80,64 203,2 1435,1
Wroro 3a paeHb 98 4 110,23 269,08 2123,29




(nucr 5)

PauwoH: 5-11 knacc. Hepens: 1 HeHb: naTHUUa
B Muwessle BewecTea Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwue 6nioaa Thyeckas
g = i Gniona Benku upbl Yrnesogsl LEHHOCTb RELETTYRN
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ axemom 20/60 3,31 7.62 37,27 121,01 1
Kawa sayHesas c macnom 250/10 3.67 13,62 39,58 320,46 257
CNUBOYHBIM
Yain c caxapom 200/15 0,4 25,02 93 628
Wroro 3a 3aBTpak 7,38 21,24 101,87 534,47
Ob6en
Kykypysa koHcepeupoeanHasa |100 3,08 0,56 3,08 73,71
LLu n3 ceexein kanycTsl ¢ 250/10 21,14 12,83 33,22 295,24 120
KYPULIE CO CMeTaHoi
Pbiba TyLieHan B TomaTe ¢ 100 14,6 12,6 46,8 346.,5 229
oBOLWAMU (MUHTaIA)
Puc npunyweHHsIi 180 4,32 57 62,88 307 305
KomnoT 13 ceeux nnogos 200 0,5 0,2 231 196 585
Xneb nweHnIHbIA 30 2.4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoit 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a OGen 47 47 33,51 198,42 1354,65
Wroro 3a geHe 54 85 54,75 300,29 1889,12
(nucT 6)
PauuoH: 5-11 knacc. Hepens: 1 HeHb: cybboTta
Muweesie BelecTea 3Hepre-
Mpuem nuwm Haumernosanune Gnoga B TUYeckas .
Gl Benkn Kupel Yrnesogbi LEHHOCTb PELEITYE
3aBTpak
ByTtepbpog ¢ ceipom TBepabim |20/60 11,11 9,05 19,2 248,09 15
Kawa nz xnonses oBCAHbLIX 250/10 16 21,79 52,19 366,91 642
"Tepkynec" c macnom
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,4 25,02 93 628
Wrtoro 3a 3aBTpak 27,51 30,84 96,41 708
O6en
Orypel conexslit 100 0,8 10 40
Cyn "OsoLHol" ¢ kypuuei co  |250/10 28,39 23567 H7.36 449 53 132
CMETaHoi
Asy no-tatapcku (cBUHUHE) 280 18,49 10,01 28,76 422 17 637
Kucens 200 0,92 0,01 42,08 156,3 591
Xneb nweHn4HsIi 30 2.4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoi 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a OGeg, 52,43 35,21 167,54 1204,2
Wroro 3a pexnb 79,94 66,05 263,95 1912,2




(nuet 7)

PauuoH: 5-11 knacc. Hepens: 2 HeHb: noHegenbHuk
B Muwessie sewecTea OHepre- Ne
TUYeckas
TR AL e Gnioas Benkn HKupsl Yrneeoabl LeHHOCTL REREITYRY
3aBsTpak
ByTepbpog ¢ axemom 20/60 3,31 7,62 37,27 121,01 1
Kawa nweHwyHas ¢ macnom 250/10 30,14 28,86 124,38 5996 257
CMUBOYHBLIM
“aii ¢ caxapom 200/15 0,4 2502 a3 628
Wtoro 2a 3aeTpak 33,85 36,48 186,67 813,61
Oben
Wkpa us kabaukos 100 152 7 7.4 97
Cyn-nanwwa ¢ kypuueit 250/13 7,41 4,94 19,59 183,73 120
TYNAL U3 CBUHWUHBI 50/50 16,88 16,38 4,59 323,24 437
Kawwa rpeunesas ss3kas 180 9,96 7,56 43,2 280,44 168
Hanutok ButanainT 200 19 80 0,1
Xneb nweHnuHbIR 30 2,4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a O6en 39,28 37,5 12312 1100,61
Wroro 3a peHb 73,13 73,98 309,79 1914,22
(nucr 8)
PaunoH: 5-11 knacc. Hegens: 2 HeHb: BTOpHMK
Muuwestle BewlecTea OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHosawue 6nioga Bec TU4yeckas Ne
Rloas Benkn Kupbl Yrnesogbi UEHHOCTb AELAITYPY
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ ceipom TBEPALIM |20/60 11,11 9,05 19,2 248,09 15
Kawa [lpyx6a Ha monoke ¢ 250110 5,75 10,6 43,65 293,25 187
Macnom CrIMBOYHbLIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 04 25,02 93 628
Wroro 3a 3aeTpak 17,26 19,65 87,87 634,34
Ob6eg
Kykypyaa KOHCepBupoBaHHaa 100 3,08 0,56 3,08 ¥ i |
Cyn kapTodbensHsiit ¢ ropoxom |250 15,97 19,25 29,91 238,84 138
C Kypuuei
lonyBubl MACHbIE (neHusbie) c [100 20,46 16,39 23,18 236,12 89
COYCOM CMETaHHbLIM
MakapoHHble nsaenns 180 8,78 7.2 26,24 363,2 274
OTBapHble
Kucens 200 0,92 0,01 42,08 156,3 591
Xneb6 niweHnyHbIin 30 24 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wtoro 3a O6epg, 53,04 45,03 153,83 1204,37
Wtoro 3a geHb 70,3 64 68 2417 1838,71




(nmct 9)

PauuoH: 5-11 knacc. Hepens: 2 HeHb: cpeaa
Bac Muieesle sewecrra OHepre- Ne
TUYeckas
Mpvem nuum HanmeHosanue Grioga Grioga Bl Hitpsi T HOHHOCTS peuenTypel
3aBTpak
Bytep6poa ¢ axemom 25/60 3,52 8,1 39,6 12857 1
OmneT HaTypanbHbiii 250 23,25 431 4,35 507,78 284
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,4 25,02 93 628
Wroro 3a 3asTpak 2717 312 68,97 729,35
O6en
Canat u3 ceeknkl ¢ Macrnom 100 1,46 4 8,41 75,35 6
pactuTentHbIM
PacconbHuk "MNeruHrpagckai” 1250 16,64 34,97 57,27 264,78 129
C Kypuueii
MeyeHb roeaxbs 100 40,61 32,81 9,36 4625 255
No-CTPOraHoBCKU
Miope kapTodensHoe 180 22,32 21,36 4526 279,18 472
Hanutok us wunoeruka 200 0,6 0,2 27,3 128 1047
Xneb niweHnYHbIR 30 2.4 0,72 14,4 72 1,04
Xne6 pxaHoi 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3za O6epg 85,46 94,96 176,94 1346,01
Wroro 3a nexs 112,63 146,16 245,91 2075,36
(nmcT 10)
PaunoH: 5-11 knacc. Hepensa: 2 HeHb: yeTeepr
Muijesble BewecTea OHepre-
Mpuem nuwm Hanmetoeanue Gnioga Beg TUyeckas e
Giica Benku HKupel Yrnesogsl LUeHHoCTb REHEnTYRH
3aBTpak
ByTepbpog c macrnom 20/70 7,03 12,24 72,05 466,56 14,2
CINUBOYHBIM
Kawa maHHas ¢ macnom 250/10 11,64 13,08 36,82 491,25 262
CNNBOYHbIM
Kucenb 200 0,92 0,01 42,08 156,3 591
Wroro 3a 3aBTpak 19,59 25,33 150,95 1114,11
O6en
Kanycta ksaluenasn 100 1,6 0,47 52 27
"lepeseHckan"
Cyn pbIBHbIA co cmeTaHon 250/10 11,97 15,16 24,7 202,85 136
KoTneta msacHas (CBUHMHA) 100 21,22 1377 18,08 275,39 381
Miope ropoxosoe 180 17,46 5,88 40,62 285,42 161
Yaii c caxapom 200/15 0,4 25,02 93 628
Xneb niweHnYHbIR 30 24 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a O6ep, 56,48 36,9 142,96 1019,86
Wroro 3a geHs 76,07 62,23 293,91 2133,97




(rmct 11)

Pauuon: 5-11 knacc. Hepensa: 2 OeHb: nathuya
Bec Muwesble BellecTea JHepre- Ne
TUueckas
Mpvem nuwm HaumeHosaHue Grioga 6niona Eenim Mo A EEHHGET peuenTypbi
3aBTpak
ByTepbpoga ¢ axemom 25/60 3,562 8,1 39,6 128,57 1
MakapoHHble nzgenns c 250 12,79 10,97 46,33 336,54 333
TBEPAbIM ChIPOM
Yaii c caxapom 200/15 0,4 25,02 93 628
Wtoro 3a 3asrpak 16,71 19,07 110,95 558,11
Ob6en
OBowy ceexwve TTK 100 121 0,19 7,64 30,55
BopLy 13 ceexein Kanycrel ¢ 250/10 22,98 42 71 77,19 283,47 110
KYpULEn co cmeTaHoii
Yapkoe no-gomaLuHemy 280 201 24,99 39,84 498,29 436
HanuTok u3 wunoennka 200 0,6 0,2 273 128 1047
XNed NWeHWYHbIR 30 2,4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0.9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a OGeg 5573 69,71 181,31 1076,51
Wrtoro 3a peHs 72,44 88,78 292 26 1634,62
(nmct 12)
Pauunon: 5-11 knacc. Hepens: 2 OeHb: cy66oTa
Muuesesie sewectsa OHepre-
Mpuem nuwm Hanmenosanue 6nioga Bec TU4eckas fie
bnoga peuentypsl
Benkn HKupbi Yrnesogsl LUEeHHoCTh
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ ceipom TBEepabiM |15/60 10,41 8,49 18 232,59 16
Kawa suHesas ¢ macnom 250/10 3,67 13,62 39,58 320,46 257
CNUBOYHBLIM
Yait c caxapom 200/15 0.4 25,02 93 628
Wtoro 3a 3aetpax 14,48 22,11 82,6 646,05
Oben
Orypey conexbin 100 0,8 10 40
Cyn kapToenbHeli o 250 9.69 11,43 30,34 213:31 139
MaKapoHHbIMKY n3genuamu c
Kypuuei
Mnoe 13 kypuwe 280 22,82 27,53 81,01 562,8 449
KomnoT u3 cmecn 200 0,1 0,06 108 349
CyxodpyKTOB
Xneb nweHuYHbLIi 30 2,4 0,72 14,4 72 1,04
Xneb pxaHoii 30 1,43 0,9 14,94 64,2 1,05
Wroro 3a OGeg 37,24 40,58 150,75 1060,31
Wroro 3a genw 51,72 62,69 233,35 1706,36




Wtoro 3a nepuog, }ﬂ&K ] 990,18 3309,65 2252553
CpeaHee 3Ha4eHue 3a fepuon - CeeyRlTonc, > 82,5 2758 18771
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