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План мероприятий  по  психолого-педагогическому сопровождению обучающихся 9,11 классов
МАОУ «Центр образования 7»им. Героя РФ Ю.С. Игитова  на 2023-2024 учебный год
Цель: создание благоприятных комфортных условий в преодолении возможных психологических трудностей когнитивного, личностного и процессуального характера при подготовке обучающихся к государственной итоговой аттестации.
Задача по повышению качества результатов ГИА: обеспечение психолого-педагогического сопровождения выпускников 9,11 классов в процессе подготовки к ГИА и сдаче экзаменов в форме ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ

Подготовленность к чему-либо понимается  как комплекс приобретенных знаний, навыков, умений, качеств, позволяющих успешно выполнять определенную деятельность. В готовности обучающихся к сдаче экзамена в форме ОГЭ и ГВЭ в 9 классе  и ЕГЭ, ГВЭ в 11 классе выделяем следующие составляющие как три основных направления работы по программе:
· информационная готовность (информированность о правилах поведения на экзамене, информированность о правилах заполнения бланков и т.д.);
· предметная готовность, или содержательная (готовность по определенному предмету, умение решать тестовые задания);
· психологическая готовность (состояние готовности – «настрой», внутренняя настроенность на определенное поведение, ориентированность на целесообразные действия, актуализация и приспособление возможностей личности для успешных действий в ситуации сдачи экзамена).
Ориентируясь на данные компоненты, мы относим к актуальным вопросам подготовки к ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ  следующие:
· организация информационной работы по подготовке обучающихся к государственной итоговой аттестации;
· предметная подготовка;
· мониторинг качества
· психологическая подготовка

Психологическая готовность отслеживается по трем субъектам: обучающиеся, учитель, родители (законные представители). Данное направление включает в себя следующие мероприятия:
- психологическая поддержка обучающихся;
- консультирование обучающихся, родителей (законных представителей);
- выработка индивидуальных стратегий подготовки к государственной  итоговой аттестации;
- выявление проблемных зон у педагогов, оказание помощи.

Планируемый результат
Обучающийся:
· Информационная компетентность.
· Предметная компетентность
· Психологическая готовность
    Учитель:
· Информационная компетентность
· Методическая грамотность
· Психологическая готовность
Родители (законные представители):
· Информационная компетентность
· Психологическая готовность

	Обучающийся
	Учитель
	Родители (законные представители)

	Сентябрь

	Разработка направлений психологического сопровождения обучающихся по подготовке к  ГИА-2023

	
	

	Октябрь

	Выявление обучающихся «группы риска» по русскому языку, математике, предметам по выбору
	Составление группы риска
	Знакомство родителей (законных представителей) по роспись с группой риска

	Первичное анкетирование обучающихся 9,11 классов с целью выявления интересов и желаний  по выбору предметов для сдачи ЕГЭ и ОГЭ

	Результаты анкетирования
	

	Ноябрь

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024
	Индивидуальное консультирование педагогов
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	
	

	Классный час «Психологическая уравновешенность и ее значение для здоровья» для обучающихся 9,11 классов

	
	

	Отслеживание состояния обучающихся 9,11 классов после ДКР, результативности с целью выявления психологических трудностей

	
	Знакомство родителей (законных представителей) под роспись с результатами ДКР

	Декабрь

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024
	Посещение уроков с целью наблюдения индивидуального стиля деятельности педагогов

	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	Индивидуальное консультирование педагогов
	Родительское собрание  в 9,11 классах по теме: «Как помочь ребенку сдать экзамены»


	Посещение уроков с целью наблюдения индивидуального стиля деятельности обучающихся

	
	

	Отслеживание состояния обучающихся 11 класса после итогового сочинения (изложения), результативности с целью выявления психологических трудностей

	
	

	
	
	

	Январь

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024
	Индивидуальное консультирование педагогов
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	Индивидуальные консультации на тему: Индивидуальные особенности обучающихся и их влияние на успешность в учебной деятельности
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по вопросу оказания помощи детям в период ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9, 11 классов по учету индивидуальных особенностей при подготовке к итоговой аттестации
	
	Родительское собрание на тему:  «Психологическая готовность обучающихся к итоговой аттестации»

	Февраль

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА
	Разработка рекомендаций (памяток) для педагогов по подготовке к ГИА
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Разработка рекомендаций (памяток)  обучающимся по подготовке к ГИА-2024
	Размещение рекомендаций для педагогов по подготовке к ГИА на школьном сайте
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по вопросу оказания помощи детям в период ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	Индивидуальное консультирование педагогов
	

	Размещение рекомендаций  (памяток) для обучающихся  по подготовке к ГИА-2023  на школьном сайте
	Анализ данных опроса обучающихся на тему: «Ваше мнение об итоговой аттестации»
	

	Опрос обучающихся на тему: «Ваше мнение об итоговой аттестации»
	
	

	Отслеживание состояния обучающихся  9 классов после собеседования по русскому языку, результативности с целью выявления психологических трудностей

	
	

	Март

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024
	Посещение уроков с целью наблюдения индивидуального стиля деятельности педагогов

	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Анкетирование обучающихся 9,11 классов «Уровень тревожности»
	Практическое занятие «Деятельность классного руководителя по психологической подготовке учащихся к экзаменам».

	Разработка рекомендаций для родителей выпускников по подготовке к ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	Индивидуальное консультирование педагогов
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по вопросу оказания помощи детям в период ГИА-2024

	Посещение уроков с целью наблюдения индивидуального стиля деятельности обучающихся

	Информирование: «Организация обсуждения разных формы прохождения  итоговой аттестации на классном часу»
	Размещение рекомендаций для родителей (законных представителей)  по подготовке к ГИА-2024  на школьном сайте

	Классный час  «Уверенность на экзамене» для обучающихся 9,11 классов

	
	Информирование: «Как правильно организовать общение с детьми в период подготовки к экзаменам»

	Индивидуальные консультации на тему: «Учет индивидуального стиля деятельности при подготовке к итоговой аттестации»
	
	

	Апрель

	Анкетирование обучающихся 9,11 классов «Психологическая готовность выпускников»
	Индивидуальное консультирование педагогов
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024
	
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по вопросу оказания помощи детям в период ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	
	Родительское собрание в 9,11 классах по теме: «Готовность к ГИА-2024»

	Отслеживание состояния обучающихся 9,11 классов после репетиционного тестирования, результативности с целью выявления психологических трудностей

	
	

	Май

	Индивидуальные консультации для обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024
	Индивидуальное консультирование педагогов
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) обучающихся  «группы риска» по вопросам подготовки к ГИА-2024

	Индивидуальные консультации для обучающихся 9,11 классов по вопросам психологической готовности к сдаче ЕГЭ, ОГЭ и ГВЭ
	
	Индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по вопросу оказания помощи детям в период ГИА-2024

	Классный час «Поговорим перед экзаменами» для обучающихся 9,11 классов
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